
月　日 イベント名 内 　容 開催地 問合せ先

12月20日（土）
～4月10日（金） 高峰山スノートレッキング

　NPO法人浅間山麓国際自然学校のガイドによる、スノー
シューレンタル付きの高峰高原スノーシューガイドツアー。
全長3.5km の尾根道を行くルートで、冬の高峰山山頂を目
指します。
　見どころは、何といっても稜線から望む青空と雪のコント
ラストや絶景のパノラマ！　インタープリター（自然解説
員）が安全に楽しく、冬山トレッキングへご案内します。

小諸市／
高峰高原

浅間山麓国際自然学校
(高峰高原ビジター

センター内)
TEL0267-23-3124

2月1日（日） 節分・恵方巻き

　2月3日の節分にその年の恵方（えほう）を向いて巻き寿
司を食べると福がやってくると言われています。節分の日に
ちなんでお寿司ではなく特製「恵方ロールケーキ」を大勢の
お客様と一緒に、丸かぶりしてみませんか！
※小海リエックススキーバレー　先着100名　参加費無料
※スキーリゾート八ヶ岳　　　　先着90名　  参加費無料

小海町・川上村／
小海リエックス
スキーバレー

シャトレーゼ ス
キーリゾート八ヶ岳

小海リエックス
スキーバレー

TEL.0267-93-2537
シャトレーゼ スキー

リゾート八ヶ岳
TEL.0267-91-1001

2月1日（日）
冬のホッとドライブ

イベント2015
in PARADA

　NEXCO東日本関東支社主催の「雪道体験ドライブレッス
ン」を、北パラダで開催します。雪道に丌慣れなお客さまを
対象に、特設コースで雪道における“急” ハンドルや
“急”ブレーキ 操作方法などを、インストラクター指導の
もと無料体験できます。

佐久市／
佐久スキーガーデン

「パラダ」

NEXCO
東日本お客様センター

TEL.0570-024-024

2月7日（土） 第1回　パラダコン

アクセス抜群！晴天率90％！日本唯一の高速道路直結ス
キー場パラダでスキー・スノーボードの楽しさと出会いの場
の創出を融合したゲレコンが開催！多くの人との出逢い、滑
りに行くパートナーを探しませんか？

佐久市／
佐久スキーガーデン

「パラダ」

佐久スキーガーデンパラダ
TEL.0267-67-8100

2月14日（土）
佐久スキーガーデンパラダ
スペシャルナイターDAY

　南パラダ「ビバーチェ」、「雪の広場」にて開催。今年も
各スクールより、先着10名様まで無料のスペシャルレッス
ンをご用意しました！上達のビックチャンスです。ピッツァ
ショップでのじゃんけん割引やナイター券購入のお客様全員
にリフト1日券50％OFF券のプレゼントもあります。

佐久市／
佐久スキーガーデン

「パラダ」

佐久スキーガーデンパラダ
TEL.0267-67-8100

2月15日（日） 第6回　冬のおもしろ運動会

雪上でお宝さがし、スノーフラッグ、親子そりレース、だる
まさんが転んだを行います。各優勝者には池の平ホテル『ペ
ア宿泊券』をプレゼント！入賞者にも豪華賞品をご用意。限
定100杯の豚汁サービスもあります。

立科町（茅野市）
/池の平

スノーパーク

白樺リゾート
池の平ホテル＆リゾーツ
TEL.0266-68-2100

2月22日（日）
第4回

東信州雪合戦×白樺リゾート

　今大注目のウィンタースポーツ「雪合戦」！
　 昨年に引き続き白樺リゾートを舞台に雪上の格闘技雪合戦
が開催されます。
　飛び交う雪玉、フラッグを巟る駆け引き、一か八かの決死
の特攻。全24チームの息を飲むような試合を間近で観戦し
ませんか？きっとあなたも雪合戦にハマるはずです。

立科町（茅野市）
/白樺リゾート

オートキャンプ場
特設会場

白樺リゾート
池の平ホテル＆リゾーツ
TEL.0266-68-2100

2月28日（土） 雪だるまコンテスト
グループまたは家族で作る雪の芸術！アッと驚く奇抜な雪だ
るまを作って上位3組に入賞すればリフト1日券をGET!参加
された方にはシャトレーゼのお菓子をプレゼント。

小海町・川上村／
小海リエックス
スキーバレー

シャトレーゼ ス
キーリゾート八ヶ岳

小海リエックス
スキーバレー

TEL.0267-93-2537
シャトレーゼ スキー

リゾート八ヶ岳
TEL.0267-91-1001

長野県

PRキャラクター

「アルクマ」

佐久地域では、このほかにもたくさんのイベントが行われます♪　くわしくは市町村や観光協会のホームページをご覧ください。
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2月21日（土）
第11回　アサマ2000
マスターズスキー大会

【参加資格】
2014年12月31日において年齢が満40歳以上であるこ
と。スキー傷害保険、またはこれに準ずる傷害保険に加入済
みであること。
【参加申込】
所定の申込用紙に必要事項をご記入の上、郵送してくださ
い。その他、スキーセンター内インフォメーションカウン
ターで直接お申込みいただくことも可能です。
【申込受付期間】
2014年12月22日～2015年2月6日
　詳細はアサマ2000パークスキー大会事務局までお問い合
わせください。

小諸市／
アサマ2000パーク

高峰高原アサマ2000
パークスキー場

TEL.0267-23-1714

2月22日（日）
第8回　コモロCUP

アサマ2000スキー大会

【参加資格】
小学生以下であること。スキー傷害保険、またはこれに準ず
る傷害保険に加入済みであること。
【参加申込】
所定の申込用紙に必要事項をご記入の上、郵送してくださ
い。その他、スキーセンター内インフォメーションカウン
ターで直接お申込みいただくことも可能です。
【申込受付期間】
2014年12月22日～2015年2月6日
　詳細はアサマ2000パークスキー大会事務局までお問い合
わせください。

小諸市／
アサマ2000パーク

高峰高原アサマ2000
パークスキー場

TEL.0267-23-1714

2月8日（日）
3月８日（日）

信州　八千穂高原チャレンジ
カップ(ジュニア)

【参加資格】
未就学児～小学6年生。ヘルメット・ゴーグルの着用。
【参加申込】
申込用紙と参加費を現金書留でお送りいただくか、スキー場
にお持ちください。
【参加申込期限】
開催日の1週間前消印有効
2月1日（日）・3月1日（日）
　詳細は八千穂高原チャレンジカップ事務局までお問い合わ
せください。

佐久穂町／
八千穂高原スキー場

八千穂高原チャレンジカッ
プ事務局

TEL.0267-88-3866

2月12日（木）
2月13日（金）
3月5日（木）
3月６日（金）

信州　八千穂高原チャレンジ
カップ(シニア)

【参加資格】
60歳以上。ヘルメット・ゴーグルの着用。
【参加申込】
申込用紙と参加費を現金書留でお送りいただくか、スキー場
にお持ちください。
【参加申込期限】
開催日の1週間前消印有効
2月5日（木）・2月26日（木）
　詳細は八千穂高原チャレンジカップ事務局までお問い合わ
せください。

佐久穂町／
八千穂高原スキー場

八千穂高原チャレンジカッ
プ事務局

TEL.0267-88-3866

2月22日（日）
信州　八千穂高原チャレンジ

カップ(ボード)

【参加資格】
中学性以上。ヘルメット・ゴーグルの着用。
【参加申込】
申込用紙と参加費を現金書留でお送りいただくか、スキー場
にお持ちください。
【参加申込期限】
開催日の1週間前消印有効
2月16日（日）
　詳細は八千穂高原チャレンジカップ事務局までお問い合わ
せください。

佐久穂町／
八千穂高原スキー場

八千穂高原チャレンジカッ
プ事務局

TEL.0267-88-3866

2月9日（月）
3月14日（土）

軽井沢プリンススキー場
スポーツニッポン新聞社杯争

奪大回転競技大会

【参加資格】
制限なし
【参加申込】
お申込書と参加料は現金書留または銀行振込にてお願いいた
します。
　詳細は軽井沢プリンスホテルスキー場大会事務局までお問
い合わせください。

軽井沢町／
軽井沢プリンス
ホテルスキー場

軽井沢プリンスホテルス
キー場大会事務局

TEL.0267-42-5588

長野県

PRキャラクター

「アルクマ」

佐久地域では、このほかにもたくさんのイベントが行われます♪　くわしくは市町村や観光協会のホームページをご覧ください。


