
12月1日（土）～
2019年

2月末予定

http://www.azumin
o-

koen.jp/horigane_ho
taka/i
ndex.php

1月12日（土）～
1月14日（月・祝）

国営アルプス
あづみの公園

「TWIN ILLUMINATION
光の森のページェント」

「日本最長500ｍの光りのトンネル」が登
場!!アルプスの草原や山並みを表現し
たイルミネーションの周囲を光のトンネ
ルが囲います。※国営アルプスあづみの
公園　堀金穂高地区のみ

国営アルプス
あづみの公園

【堀金・穂高地区】
（安曇野市）

アルプスあづみの
公園管理センター
0263-71-5511

極地の登山など経験豊富なガイドがご
案内。普段人が踏み入らない森を散策
し、動物の足跡などを探しながら冬の森
林浴。スノーシューの他に、黒沢の滝の氷
瀑を見る氷瀑スノーハイクも開催。

安曇野の高原・
黒沢の滝

（安曇野市）

松本市中心市街地
（松本市）

松本あめ市
実行委員会

0263-36-1121

https://www.city.m
atsumoto.nagano.jp
/event/sonota/am

e.html

あったかハート
しおじり

えんぱーく及びウィングロードビル周辺
をイルミネーションで華やかに飾ります。
可愛いハートのイルミネーション前で大
切な人と写真を撮るとずっと一緒にいら
れるというジンクスも･･･！？

えんぱーく、
ウイングロードビル

周辺
（塩尻市）

（株）しおじり街
元気カンパニー

0263-88-5941

「日本最長500ｍの光りのトンネル」が登
場!!アルプスの草原や山並みを表現し
たイルミネーションの周囲を光のトンネ
ルが囲います。※国営アルプスあづみの
公園　大町・松川地区も同時開催

国営アルプス
あづみの公園

【堀金・穂高地区】
（安曇野市）

アルプスあづみの
公園管理センター
0263-71-5511

http://www.azumin
o-

koen.jp/horigane_ho
taka/i
ndex.php

12月1日（土）～
2019年

1月31日（木）

2018.Azumino.
光のページェント

１０ｍのメインツリーをはじめ、あづみ野
ガラス工房の作家たちによるガラスを
使ったイルミネーション、手づくりならで
はのユーモラスで温かい光が安曇野の
夜を彩ります。

ビレッジ安曇野
（安曇野市）

Azumino.
光のページェント

事務局
0263-72-8568

http://azuminohika
ri.wixsite.com/azum

inohikari

国営アルプス
あづみの公園

「TWIN ILLUMINATION
光の森のページェント」

2月3日（日）

第21回
奈良井宿

アイスキャンドル
祭り

奈良井宿場内を地域住民の手により、
1500個を超えるアイスキャンドルが灯
されます。地酒の振舞い酒、豚汁のサー
ビスも行われます。普段とは違った幻想
的な奈良井宿をお楽しみ下さい。

奈良井宿場内
（塩尻市）

1月12日（土）～
13日（日）

平成31年
松本あめ市

新春の伝統行事で、今から440年程前
の「塩市」が起源とされます。子どものだ
るま売り、神輿のお練り、塩取り合戦（綱
引き）、全国飴博覧会・即売などの催し
が中心市街地で繰り広げられます。

聖高原
観光案内センター
0263-67-2133

2月14日（木）

2018.Azumino.
光のページェント

バレンタイン
特別点灯

１０ｍのメインツリーをはじめ、あづみ野
ガラス工房の作家たちによるガラスを
使ったイルミネーション、手づくりならで
はのユーモラスで温かい光が安曇野の
夜を彩ります。

ビレッジ安曇野
（安曇野市）

Azumino.
光のページェント

事務局
0263-72-8568

http://azuminohika
ri.wixsite.com/azum

inohikari

聖高原
ジュニア

ジャイアント
スラローム大会

毎年恒例となりました聖高原スキー場
ジュニアジャイアントスラローム大会。
普段の練習の成果を試すのもよし、気軽
に腕試しするにも絶好の機会です。

聖高原スキー場
（麻績村）

http://www.rokuza
n.jp/

松本地域の観光情報　12月～３月

月　日 イベント名 問合せ先開催地内容 ホームページ

11月23日（金）～
2019年

3月15日（金）

碌山美術館
冬季企画展

1958年4月、碌山美術館は寄付により
開館しました。主導したのは、荻原碌山
研究委員会の教師でした。荻原守衛の
顕彰・普及に努めた教師たちの情熱を
紹介します。

碌山美術館
（安曇野市）

碌山美術館
0263-82-2094

11月3日（土）～
2019年

1月6日（日）

１月３日（木）
第28回国宝松本
城「新春祝賀式」

庭園内では、ピンバッジ、甘酒及び常設
売店 の初売り、羽根つき・コマ回し大
会、昔懐かしい凧、羽子板などが数多く
当たるお楽しみ抽選会、アルプホルンの
演奏などを行う予定です｡

国宝松本城
本丸庭園
（松本市）

松本城管理事務所
0263-32-2902

http://www.matsu
moto-
castle.jp/event/win
ter

国宝松本城
氷彫フェスティバル

2019【予定】

2月3日（日）

1月26日（土）～
27日（日）

（一社）
安曇野市観光協会
0263-82-3133

http://www.azumin
o-e-tabi.net

松本城公園、
松本駅前広場ほか

（松本市）

松本の冬を代表する氷の祭典。全国か
ら選手が参加する全国氷彫コンクールの
ほか、氷のジャンボすべり台など、楽しい
イベントが盛り沢山です。

松本市役所
観光温泉課

0263-34-3000

12月上旬～
2019年
3月上旬

スノーシューハイク

（一社）
塩尻市観光協会

0263-54-2001

http://www.tokime
guri.jp/

https://visitmatsu
moto.com/event/
国宝松本城氷彫
フェスティバル
2019/
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http://www.tokime
guri.jp/

宿場内の各戸玄関先に約１５０個の「ゆ
め灯り絵」を設置し、幻想的な奈良井宿
を演出します。

2月22日（金）～
24日（日）

第１回
奈良井宿
灯明まつり

奈良井宿
（塩尻市）

（一社）
塩尻市観光協会

0263-88-8722

http://www.tokime
guri.jp/

３月９日（土）
地酒とそばを

味わう会

太平洋、日本海へと注ぐ水の源流のま
ち、塩尻。その豊かな水でつくられた、
塩尻の地酒と「そば切り発祥の地」で打っ
たそばを味わい、特別メニューの料理と
ともに楽しむ会。

中信会館
（塩尻市）

（一社）
塩尻市観光協会

0263-54-2001

2月25日（日）
聖高原
スノー

フェスティバル

雪上ゲーム大会・雪上車乗車体験・バナ
ナボート体験・お楽しみ抽選会など、楽
しいイベントがたくさん!!

聖高原
観光案内センター
0263-67-2133

聖高原スキー場
（麻績村）
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