
●事前申し込み不要●微妙な天候の場合は、前日までに
ミドリナ委員会のHP（https://midorina.jp）、公式LINE
（https://lin.ee/NIBF14a）にて告知しますので、ご確認
の上お越しください。
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場所 鳩吹公園10/5 10：00～15：00（雨天中止）

（土）
時間

伊那市横山
7227番地1420

marche

伊那市農林部 50年の森林推進課（ミドリナ委員会事務局）



クロモジ茶
カッティングボードや木のおもちゃなど木工品
広葉樹の板材
地域木材DIYキット販売・組み立て体験
林業・アウトドア用品
木材のレーザー加工品
松葉ジュース・サイダーなど松葉商品
はちみつ、蜜蝋（みつろう）
炭製品
おやき、ピザ
木のおうち絵本

森の出店者（順不同）
上伊那森林組合／森の座／金井山素材／盛木材／島崎山林塾企業組合／百瀬家／薪一／
長野県森林組合連合会伊那木材センター／唐沢木材工業／有賀製材所／やまとわ／
木工房 KUSAKABE ／森の仲間たち／高遠里山の風＆compassion ／こだま建築舎／
ディーエルディー／ちいもり／ラーチアンドパイン／南信森林管理署／上伊那地域振興局
地域環境デザインMOC／ウッドクラフト木棲舎／KEESプロジェクト／ミドリナ委員会　and more…
※イベント出店者、内容は変更の場合があります。ご了承ください。　※レジャーシートや椅子など持参歓迎 

森に関わる
出店やイベントが
盛りだくさん！

ハロウィンデコレーション
丸太の早ぎり競争
松ぼっくり投げゲーム
電熱ペンで木にお絵かき（ウッドバーニング）
森の素材ワークショップ
自分だけの木の時計を作ろう
木工ワークショップ
薪ストーブ、サウナ展示、実演
ペレットストーブ展示
KEESで遊ぼう
森の図書室
ペレットボイラーシステムのパネル展示
上伊那地域材利活用促進協議会の活動展示
昔遊び道具づくり

体験・ワークショップ 販売

※写真はイメージです

又三郎おむすび
奏珈琲
SOMMA（キッチンカー）
マサラ サンガム
and more...

森の飲食

アクセス

ハンモックで
ひと休み

各ブースをまわって
スタンプを集めよう！

たき火もやるよ♪ 

「森の宝物さがし」

開始時間 ： １１時/14時　各回定員8名（参加無料）
所要時間 ： 約１時間
5分前に本部受付に集合してください。

森林セラピーガイドありちゃんと、秋の市民の森を
味わいながら宝物を探してみよう!

ミドリナ特別企画
癒しの森林浴体験

主催：伊那市ミドリナ委員会
後援：伊那市農林部 50年の森林推進課
長野県「地域発 元気づくり支援金」活用事業 木曽谷・伊那谷フォレストバレー関連行事

友達募集中
LINEアカウントからイベント情報な
どをお知らせします。右のQRコード
をスキャンしてご登録ください。


