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１ 実施方法 

（１）進行 内山二郎氏（プロフィール裏面） 

（２）流れ・時間配分等 

  ① 趣旨、講師紹介等：２分 

② 説明、アイスブレイク、グループ分け：15分 

③ 意見交換：60 分（15 分×４Ｒ）（※ １グループのメンバーは８人とする。） 

    

 

 

 

 

   １Ｒ１Ｒ１Ｒ１Ｒ                                            ２Ｒ２Ｒ２Ｒ２Ｒ                                            ３Ｒ３Ｒ３Ｒ３Ｒ                                    ４Ｒ４Ｒ４Ｒ４Ｒ    

             （「●」以外の人はチェンジ）   （「●」以外の人は再チェンジ）   （１Rのメンバーに戻る） 

 

④ 机、イスの移動（全員）：５分 

⑤ 発表：21 分（３分×7 グループ）（※ ①、②、④で残った時間） 

⑥ 相互評価：15 分 

⑦ 終了のあいさつ：２分   合計合計合計合計    120120120120 分分分分     

 

 

２ ワークショップのテーマ等について 

  テーマ 

 

 

 

 

 

   ※ ５グループ×３テーマ（「夢」「魅力発信」「交流」）＝１５グループ 

   ※ １Ｒ「夢」→２Ｒ「魅力発信」→３Ｒ「交流」→４Ｒ「夢」（元のグループに戻る） 

のような形で移動し、「夢」グループで発表をする。 

（人によっては、１Ｒ「魅力発信」→２Ｒ「交流」→３Ｒ「夢」→４Ｒ「魅力発信」→「魅力発信」

での発表となる。） 

ファシリ 

テーター 

地域づくりの主役は私たち地域づくりの主役は私たち地域づくりの主役は私たち地域づくりの主役は私たち    ～「地域づくり」について、とことん語ろう！～～「地域づくり」について、とことん語ろう！～～「地域づくり」について、とことん語ろう！～～「地域づくり」について、とことん語ろう！～    

「夢」ｸﾞﾙｰﾌﾟ：２０年後の夢を語りあおう「夢」ｸﾞﾙｰﾌﾟ：２０年後の夢を語りあおう「夢」ｸﾞﾙｰﾌﾟ：２０年後の夢を語りあおう「夢」ｸﾞﾙｰﾌﾟ：２０年後の夢を語りあおう    

「交流」ｸﾞﾙｰﾌﾟ：地域外との人と交流や、移住・定住したくなるような取組を話し合おう。「交流」ｸﾞﾙｰﾌﾟ：地域外との人と交流や、移住・定住したくなるような取組を話し合おう。「交流」ｸﾞﾙｰﾌﾟ：地域外との人と交流や、移住・定住したくなるような取組を話し合おう。「交流」ｸﾞﾙｰﾌﾟ：地域外との人と交流や、移住・定住したくなるような取組を話し合おう。    



 

○ 配置図（①説明、アイスブレイク、グループ分け ②意見交換） 

 

 

 

 

 

           

           

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（例：ファシリテータ以外の方） 

Ａさん：１Ｒ「夢グループ」 ⇒ ２Ｒ「魅力発信グループ」 ⇒ ３Ｒ「交流グループ」⇒ ４Ｒ「夢グループ」 

    ⇒「夢グループ」での発表 

Ｂさん：１Ｒ「魅力発信グループ」 ⇒ ２Ｒ「交流グループ」⇒ ３Ｒ「夢グループ」 ⇒４Ｒ「魅力発信グループ」 

    ⇒「魅力発信グループ」での発表 

Ｃさん：１Ｒ「交流グループ」⇒ ２Ｒ「夢グループ」⇒ ３Ｒ「魅力発信グループ」 ⇒ ４Ｒ「交流グループ」 

⇒「交流グループ」での発表 
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○ 配置図（③発表、④相互評価） 
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