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＜ 主催・問合せ先 ＞
長野県上田地域振興局商工観光課（上小地域観光戦略会議事務局）
電話：0268-25-7140 ファクシミリ：0268-24-0331
E-Mail：uedachi-shokan@pref.nagano.lg.jp

事業所名 お名前 メールアドレス

ファクシミリによる申込み（0268-24-0331へ送信してください） オンラインでの申込み

2023年12月19日（火）１５：００～１６：２０（開場１４：５０）
上田合同庁舎６階講堂/上田市材木町1-2-6

今、消費者が地域の食に求めること
～イミ消費への転換とガストロノミーツーリズム～

株式会社ぐるなび 社長室室長 家中 みほ子 氏

講演会後半で、現在県で新たに企画している、畜産や農業者など食材を生産する側と、飲食・宿泊事業者やシェフ
など食を提供する側をつなぐ取組「“ストーリーを学ぶ”生産者ツアー」についてもご案内いたします。

×

2006年株式会社ぐるなび入社、2021年6月より現職。
ガストロノミーツーリズムに関する日本初の本格調査「我が国のガストロノミ―ツーリズムに関する調査報告」
（国連世界観光機関（UNWTO）、公益社団法人日本観光振興協会共著、2019年発刊）では、調査実施・執筆を担当。
「日本の食文化を守り育てる」をミッションに掲げ、飲食店等と協力しガストロノミーツーリズムの取組を行う同社
ならではの視点から、コロナ禍を経て消費者は何を求めて外食や旅行をするのか、今各地で広がりを見せている
ガストロノミーツーリズムとは何か、どういった取組が行われているのかなどをお話いただく予定です。

長野県上田地域振興局では、今年度より上田地域の豊かな食を活かした観光振興に取り組んでいます。
“食”は国内外の観光客の来訪のきっかけとして常に上位に挙がる重要な要素の一つであり、近年はその
土地の食や食文化を楽しむ旅行「ガストロノミーツーリズム」という取組が各地で広がりを見せています。
今回、講師をお招きし、ガストロノミーツーリズムの基礎を学ぶ講演会を開催いたします。
観光事業者のみならず、飲食・宿泊事業者、食材生産者、ガストロノミーツーリズムに興味のある方など、
どなたでもご参加いただけます。

ガストロノミーツーリズム講演会

食×旅

参 加
無 料
（定員50名）

ファクシミリ または QR コードから申込みをお願いします。 <申込期限１２月1４日（木） >
※定員になり次第、受付を終了とさせていただきます。


